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2026：让每一滴汗水都能被看见
当新年的第一缕阳光洒满神州

大地，我们挥别2025年——这是在

全球变局中锚定航向、在转型攻坚

中积蓄动能的一年。站在“十五五”

规划的新起点上，我们不仅完成了

“十四五”规划的圆满收官，更积蓄

了迈向未来的磅礴势能。

2025年，世界经济在多重挑战

中艰难跋涉，中国经济巨轮迎难而

上、稳中有进。全年国内生产总值

预计增长5%左右，继续位居世界主

要经济体增长前列。这不仅是一份

亮眼的成绩单，更是中国经济强大

韧性与内生潜力的生动写照——背

后则是无数企业家创新求变的汗

水，是亿万劳动者勤勉奋斗的身影，

也是宏观政策精准滴灌的成效。

回望2025，这份“韧性”在攻坚

克难中淬炼，于开拓进取中彰显。

这一年，“新质生产力”从理论

走向实践。人工智能核心产业规模

加速扩张，量子计算、深海深地探测

等前沿领域实现多项重大突破。高

技术制造业增长强劲，数字经济核

心产业增加值占GDP比重持续提

升，一场从要素驱动向创新驱动、从

规模扩张向质量提升的深刻转型，

正在中国大地上扎实推进，让发展

的含金量不断提高。

这一年，“内需引擎”动力持续

增强。社会消费品零售总额稳步增

长，汽车、家电等“以旧换新”政策精

准发力，服务消费增长显著加快，新

消费场景不断涌现。全国统一大市

场建设扎实推进，《中华人民共和国

民营经济促进法》的出台为超过1.8

亿经营主体注入稳定预期，市场化、

法治化、国际化营商环境持续优化，

让内需市场的潜力充分释放。

这一年，“开放合作”广度与深

度不断拓展。面对贸易保护主义逆

流，中国外贸逆势突围、韧性尽显。

前11个月，我国货物贸易进出口总

值同比增长 3.6%，对共建“一带一

路”国家进出口额占外贸总值的比

重过半，开放型经济新体制加快构

建。我们以更大力度推进高水平对

外开放，用合作共赢的实际行动，为

全球经济复苏注入中国动力。

2026年是“十五五”规划的开局

之年，更是向高质量发展深水区勇毅

迈进的关键一程。开局关系全局，起

步决定后势。我们深知前路仍有风

雨，但我们更有足够的信心、能力和

工具应对一切挑战。而信心的根基，

正来自每一位奋斗者挥洒的汗水。

新的一年，我们将以“更积

极”的政策协同，筑牢经济回升向

好的根基。继续实施更加积极的

财政政策，保持必要的财政赤字、

债务总规模和支出总量，加强财

政科学管理，优化财政支出结构，

规范税收优惠、财政补贴政策；继

续实施适度宽松的货币政策，把

促进经济稳定增长、物价合理回

升作为货币政策的重要考量，灵

活高效运用降准降息等多种政策

工具，引导金融机构加力支持扩

大内需、科技创新、中小微企业等

重点领域。

新的一年，我们将以“扩内需”

为战略支点，激活消费与投资的良

性循环。消费是当前需求的主要组

成部分。我们将积极培育智能家

居、文娱旅游、体育赛事、国货“潮

品”等新消费增长点，全面落实带薪

休假制度，推动服务消费占比持续

提升。投资不仅可以拉动当前需

求，更能撬动和激发未来的需求，我

们将聚焦关键核心技术攻关、新型

基础设施、节能减排降碳等领域，实

施一批引领性重大工程，以政府投

资撬动全社会投资，充分激发民间

投资活力，构建“投资—就业—收入

—消费”的良性循环。循环的每一

个环节，都离不开劳动者的汗水。

新的一年，我们将以“科技自

立自强”为引领，抢占未来竞争制

高点。聚焦人工智能、集成电路、

生物制造、商业航天、新材料等前

沿领域，部署实施一批重大科技项

目。强化企业科技创新主体地位，

推动研发经费投入强度稳步提升，

促进创新链、产业链、资金链、人才

链深度融合，让更多科技成果从

“书架”走向“货架”，以科技创新引

领产业升级，为高质量发展注入不

竭动力。创新之路无坦途，攀登高

峰少不了科技工作者的汗水。

中国经济从来都是在应对挑

战中锻造韧性，在改革开放中激发

活力。2026 年的发展画卷已徐徐

展开，这既是宏观政策精准施策的

蓝图，更是微观主体拼搏奋进的舞

台。只要我们保持战略定力、全面

深化改革、坚持高质量对外开放、

尊重市场规律、弘扬企业家精神，

中国经济巨轮定能穿越风雨、破浪

前行，驶向更加壮阔的蓝海。巨轮

上的每一位奋斗者，每一滴汗水，都

将汇入这壮阔的征程，照亮前行的

航路。

每一滴汗水都不会被辜负，每

一次奋斗都值得被看见。让我们携

手并肩、实干为要，以奋斗之姿拥抱

2026年，在中国式现代化的伟大征

程中，共同书写高质量发展的崭新

篇章！
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