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一场大雨过后，空气里弥漫着

泥土的味道。中国航天城西昌市北

部的礼州镇陈远村的村民们，聚集

在丁字路口，摆着“龙门阵”。他们

关心的是今年村里各家各户葡萄园

的收成，争取能卖上个好价钱。

礼州古镇历史超过2000年，古

称苏祁县，是南方丝绸之路的重要

驿站。1935 年 5 月，中央红军巧渡

金沙江后沿安宁河谷北上途经西

昌礼州古镇，在此休整，留下了许

多红军遗迹。日前，《中国经营报》

记者走进礼州古镇，走进西昌，感

受这座古城乡村振兴的新貌。

葡萄是礼州甚至是西昌农业

的重要经济作物，也是推动乡村振

兴的核心支柱产业。依托安宁河

谷得天独厚的光热水土资源，西昌

市突出优势抓特色，锚定以“优质

粮油、生态畜禽”为主导产业，“葡

萄、蔬菜、花卉”为特色优势产业的

“2+3”现代农业发展体系建设主

线，持续完善种养、加工、冷链、流

通全链条配套。

统计数据显示，2025 年，西昌

市农林牧渔业总产值完成102.94亿

元，农村人均可支配收入27418元，

较2020年分别增长18.35%、28.45%。

从而构建起从农场到餐桌、从田间

到市场、从本土种植到全域文旅融

合的现代化农业发展闭环，持续夯

实乡村产业振兴根基，稳步拓宽群

众增收致富渠道。

在陈远村的一处葡萄园里，村

民张大姐一边劳作一边哼着歌曲。

她的十来亩地里，以阳光玫瑰、克瑞

森葡萄为主，7月底8月初就可以采

摘了。她爽朗地笑着告诉记者，目前

村里已经没有土地流转了，村民大部

分都是自己种植葡萄或者蔬菜，只有

少部分土地是此前流转出去的。

“有的土地承包期限到了，村民

就收回自己种葡萄。一亩地少则出

产七八千斤，丰产期个别亩产超过万

斤。”张大姐说，去年克瑞森在地头的

批发价是4元以上，亩产收入大概在

3万元，希望今年也能卖个好价钱。

站在礼州镇政府的最高处，放

眼望去，满眼尽是塑料大棚，在阳光

里泛着光芒，大棚里种植的多数是

葡萄，少部分是蔬菜。

礼州镇副镇长边琳琳告诉记

者，该镇的葡萄园种植面积总计 4

万余亩，是全镇的核心产业，葡萄园

的土地流转费用在3600—3800元/

亩/年。在行情好时农户单亩收益

为5万—6万元；近两年市场行情下

滑，常规亩产收益2万—3万元。目

前该镇葡萄以鲜果直销为主，销往

国内各地，而且大量出口东南亚，采

摘期能持续供应中秋、国庆双节市

场。为此，目前全镇已经配套 100

余家冷库做短期储藏，可保鲜 2 个

月，错峰至春节上市。

根据西昌市相关部门的统计，

目前，全市葡萄种植面积稳定在16

万余亩，年产量 50 万吨以上。此

外，该市争取中央、省级财政资金，

撬动社会资金投入建成农产品产地

冷藏保鲜设施2345座，冷藏保鲜静

态库容量达25万吨，保障了葡萄预

冷、储存及货架期品质；建成标准化

分拣线5条、产地初加工中心2个、

全自动清洗速冻脱皮果粒生产线2

条、烘干车间2个，果品初加工率达

90%，年鲜果处理能力8000吨以上。

不仅如此，西昌市依托正大酒

业发展葡萄酒、果酒等精深加工，引

进优品鲜布局速冻加工与果品研

发，形成初加工与精深加工协同发

展格局。

6 月 25—27 日，以“荞麦科

技创新·人类营养健康”为主题

的第十六届国际荞麦大会在西

昌市举办。作为全球荞麦领域

三年一届的最高规格学术盛

会，本次大会首次落地凉山，汇

聚斯洛文尼亚、波兰、瑞士、韩

国、哈萨克斯坦等 10 余个国家

的科研专家、行业龙头企业负

责人及产业从业者，围绕荞麦

种质创新、营养健康应用、产业

转型升级等议题开展深度交流

研讨。

会议期间，大会组织全体参

会嘉宾走进位于凉山州西昌市

安宁镇世界苦荞博览园实地观

摩考察。“世界苦荞看中国，中国

苦荞在凉山。”世界苦荞博览园

建设运营单位凉山州惠乔生物

科技有限责任公司（以下简称

“惠乔生物”）董事长吴寒玉告诉

记者，公司在苦荞行业已经深耕

18年。

在世界苦荞博览园里，记

者全方位了解到凉山苦荞全产

业 链 发 展 成 效 与 产 业 优 势 。

作为农业产业化国家级重点

龙头企业，惠乔生物目前已掌

握 3 项行业突破性核心技术，

自主培育多个通过国审、省审

的优质苦荞品种，研发推出七

大系列100余款苦荞健康产品，

全部产品均通过 420 项严苛安

全检测。此外，其渠道覆盖全

国商超、高铁、航空、中石油门

店、线上电商、跨境电商，一直

到养老机构和社区，同时出口

多个国家。

在吴寒玉看来，苦荞产业最

大的社会效益就是对乡村振兴

的贡献。其介绍，公司依托大凉

山的原生态产区，建起了3万亩

绿色核心基地和六大科研示范

园，并通过“公司+基地+专业合

作社+农户”的模式，把辐射种

植面积做到了60万亩。

在此基础上，惠乔生物推出

了“个十百千万计划”工程，向农

户推广优良品种和配套种植技

术。效果很直接：苦荞亩产从过

去的 200 斤提升到了 300 斤，光

这一项，农户每亩就能增收200

元。不仅如此，该公司还与多个

脱贫县签订了订单收购协议，用

订单农业给农户吃下“定心丸”，

每年原料采购额超过 2000 万

元。截至目前，惠乔生物已经带

动 4800 多户农户，其中 1800 多

户建档立卡户实现增收，并且在

用工上优先聘用当地种植户和

脱贫户。

“更关键的是，我们还推行

全株采收模式——过去农户只

卖籽实，现在花、叶、果我们都能

利用、都能收购。”吴寒玉介绍，

这一下，农户每亩的收益从800

元提升到了3000元。一亩地的

产出翻了几番，这就是技术和模

式带来的真金白银。

在研发方面，惠乔生物与四

川大学华西医院、四川省食品发

酵工业研究设计院、成都中医药

大学、日本 JNC 株式会社等一

批国内外科研院所长期合作，还

设立了中国苦荞专家工作站和

四川省企业技术中心，用产学研

的合力，把苦荞这篇产业文章做

深做实。目前，公司正重点深耕

苦荞中芦丁成分在心脑血管领

域的应用，并大力推进“苦荞+

药食同源、医养结合”方向的产

品研发。

吴寒玉强调：“我经常对团

队讲一句话：惠乔生物每多卖出

一杯苦荞茶，凉山就多一份把好

日子过下去的底气。把产业做

大，让农户稳定增收，这是我们

最看重的成果，没有之一。”
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开放式街区激活夜间文旅消费

红色火种点亮“月亮经济”
中经记者 陈雪波 党鹏

凉山州西昌报道

每年8月8日，是西昌市举行一年

一度的航天大道火把狂欢活动的日

子。这座红色城市，又迎来年度盛典。

1935年5月，中央红军巧渡金沙

江后沿安宁河谷北上途经西昌礼州古

镇，在此休整，妥善处理与彝族群众的

关系，为彝海结盟奠定民心根基，长征

红色火种自此扎根安宁河畔。

九十余载岁月更迭，《中国经营

报》记者循着长征足迹重走这条红

色通道，实地探访西昌文旅市场，见

证这座兼具红色底蕴、民族风情、航

天资源与邛海生态的城市，走出多

元融合的文旅发展路径。

西昌古称建昌，是古代南方丝

绸之路关键节点，拥有 600 余年历

史的建昌古城，完整留存城市历史

肌理，邛海环湖湿地串联多处休闲

点位，礼州古镇、大石板古村分守东

西，红色旧址、彝乡村落、航天场馆

错落分布，多元文旅资源形成差异

化互补格局。2025 年全市文旅数

据亮眼，全年接待游客3988.65万人

次，同比增长 32.35%；旅游综合收

入 达 477.39 亿 元 ，同 比 提 升

23.08%，千万级客流规模，充分印证

当地文旅市场持续升温向好。

记者先后走访了红军长征过礼

州陈列馆、邛海南岸大石板古村、建

昌古城核心点位。入夜后的建昌古

城街巷人头攒动，五湖四海游客齐

聚古城打卡，各地方言交织；大石板

古村内，旅拍游客、各地调研团队络

绎不绝，依托古村实景开展乡村振

兴实地调研；礼州古镇红色场馆中，

研学队伍驻足聆听长征历史。从红

色研学点位到网红古村，从日间生

态休闲到夜间消费街区，西昌文旅

多点开花，全域发展格局初步成型。

农文旅融合打造乡村振兴示范带

凉山西昌：花果香里酝酿乡村振兴路

傍晚时分，建昌古城大通门广

场逐步迎来客流高峰，青石板主路

贯通大通门、涌泉街、四牌楼至建

平门整条古建轴线，600 余年古城

墙在灯笼映衬下氛围感十足。作

为免费对外开放的历史街区，依托

多元业态全域引流，白天安静闲

适，夜间消费场景全面激活，街巷

内民谣酒馆、特色烧烤、非遗手作

门店客流络绎，全国各地游客穿梭

其间，夜间消费成为拉动文旅收入

的核心增量。

日间的古城节奏舒缓，街边美

食琳琅满目，老式四合院里本地居

民围坐闲谈，街头小吃铺飘出米

粉、油炸食品香气；入夜灯光点亮

后，古城完成气质转换，大量游客

沿街漫步、打卡拍照，小猪儿肉、烤

小肠搭配本地凉山雪酸奶，形成极

具辨识度的西昌美食标签，醉虾、

建昌板鸭、牛羊杂米粉等特色餐饮

遍布街巷，美食业态拉长游客停留

时长，带动全域综合消费提升。

非遗与轻文旅业态填充古城

空白，手工糖画、彝族漆器、民俗文

创小店穿插于主干道两侧，游客可

近距离观摩传统工艺制作流程，打

破纯观光单一模式。在数据层面，

2025 年西昌全年近 4000 万游客、

470 多亿元旅游收入中，建昌古城

作为城区核心文旅枢纽，承接大量

城市短途游与过夜客流，是拉动全

市夜间经济的核心载体。

但当前古城发展仍存在结构性

短板，日间业态吸引力不足、游客停

留时间偏短是核心痛点。西昌市文

化广播电视和旅游局副局长穆霄介

绍，围绕住宿业态不够丰富、文创产

品开发不足、专业运营人才紧缺等

短板，古城将推动规划蓝图转化为

具体项目、具体投资、具体业态，确

保规划真正落地见效。

沿邛海南岸前行，大石板古

村是西昌乡村文旅发展标志性载

体。村口灵鹰寺橙红色墙体成为

全网热门旅拍取景地，大量游客

租赁全套彝族银饰服饰拍摄写

真，村内青石板古巷、茶马古道遗

迹、老磨坊、文艺咖啡馆错落排

布，兼顾观光打卡与休闲休憩双

重需求。不同于普通网红村落，

大石板古村除散客外，常年接待

各地调研团队，成为农文旅融合、

民宿经济的实地教学样板。

依托邛海生态资源与本土

彝族民俗，当地推动农户改造民

居发展民宿集群，大量本地村民

就地转型民宿经营者、旅拍服务

从业者，依托旅游实现稳定增

收。村内配套渔家特色餐厅，推

出一鱼三吃等湖鲜菜品，环湖骑

行绿道直达村落门口，游客可骑

行环湖后进村小憩，形成“湿地

观光+古村民俗”联动游览路

线。穆霄介绍，全市聚焦红色、

航天、花卉、古镇、田园五大文旅

赛道，大石板古村是古镇、田园

两大赛道融合的核心节点，当地

重点培育乡村民宿、农耕体验、

研学基地、乡村市集四大业态，

推动乡村旅游从单一观光向深

度体验转型。

除大石板古村外，礼州古镇

构成乡村红色文旅重要一环。古

镇内红军长征过礼州陈列馆留存

完整长征历史资源，当地以礼州

为枢纽，串联红色展馆、田园采摘

基地、特色民俗村落，打造“红色+

古镇+乡村”一体化游览线路，植

入红色文创、农家餐饮业态，补齐

红色景点业态单薄、游客停留时

间短的短板，吸纳村民从事讲解、

保洁、文旅服务岗位，实现红色文

化传承与乡村增收双向赋能。

葡萄园里的笑声

西昌坐拥长征红色文化、彝

族民族节庆、邛海阳光生态、航天

研学四大核心文旅 IP，资源种类

丰富，但长期存在资源分散、淡旺

季客流差距悬殊、城市品牌辨识

度不足等现实问题。当地围绕

“月月有主题、四季皆可游”的全

域运营思路，分时布局文旅产品，

平衡全年客流，同步整合IP资源，

统一城市文旅品牌，系统性完善

全产业链配套。

在红色文旅板块，依托红军

长征过礼州陈列馆、丁佑君纪念

馆等资源，稳步推进长征国家文

化公园西昌段建设。穆霄介绍，

当地核心思路是串点成线，打破

红色景点孤立分布现状，把红色

研学、古镇休闲、乡村采摘融为一

体，延伸游览链条，延长游客停留

时间；同时开发红色文创、红色主

题市集，丰富消费业态，依托红色

研学客流带动沿线民宿、农家乐

经营，实现红色资源产业化转化。

民族节庆是西昌流量核心抓

手，每年火把节主会场可接待近

280 万游客，创造 31 亿元短期旅

游收入，但节庆热度难以延续至

平日。对此当地出台长效运营方

案，一方面在各景区、乡村点位常

态化安排彝族选美、非遗展演等

活动，把节庆流量转化为日常客

源；另一方面出台非遗产业扶持

政策，引导彝绣、漆器、彝餐从业

者申报项目补贴，线上线下同步

推广本土手作产品，拉长民俗产

业链，让群众依靠民俗产业获得

持续性收入。

针对冬暖夏凉、四季风光各

异的气候资源，当地分季节打造

差异化主题产品：春季主推蓝花

楹城市赏花、短途旅拍；夏季发力

邛海环湖骑行、湿地亲水避暑；秋

季联动果园采摘、航天元宇宙研

学；冬季主打阳光康养、温泉与彝

俗体验，以此打破“冬旺夏淡”的

客流断层。航天文旅作为特色增

量，火把广场内星际元宇宙体验

馆常态化开放，沉浸式太空体验

吸引大量青少年研学客群，《阿惹

妞》实景火秀同步落地，以演艺形

式活化彝族火文化，丰富夜间文

旅供给。

放眼中长期发展，当地依托

“十五五”文旅规划补齐产业链

短板：住宿端丰富高端度假酒

店、自驾营地、特色民宿供给；文

创端扶持本土企业开发 IP 衍生

品；交通端完善景区接驳、旅游

集散配套；人才端联合人社部门

开展文旅技能培训，缓解运营人

才紧缺问题。同时推动文旅与

航天工业、现代农业、商贸产业

深度融合，推进航天文旅拓展

区、环邛海康养基地等重点项目

落地，建立“村集体+企业+农户”

联农机制，优先吸纳本地村民就

业，持续放大文旅产业富民、兴

城综合效益。

从长征红色旧址到环湖网红

古村，从单点景区火爆到全域四

季均衡发展，西昌文旅产业正在

完成资源优势向经济优势的转

化。在多重文旅资源叠加之下，

当地仍需持续破解季节分化、业

态单一、人才不足等现实挑战，通

过IP整合、全链条培育、城乡联动

发展，真正把千万级客流转化为

稳定长效的产业动能，让红色热

土上的文旅经济持续带动群众增

收、城市提质。

香醇的苦荞茶

四大IP整合破解文旅季节失衡难题

图为建昌古城夜景。 陈雪波/摄影

在礼州镇祥虹园艺公司的种植

基地里，工人们正在忙着打包盛开

的红掌，准备运往成都、广州等地销

售，甚至会送到昆明的花卉市场，与

当地花卉一争高下。此外，一些客

商还会将祥虹的鲜花出口东南亚等

国家。

该园艺公司负责人告诉记者，

基地总占地200余亩，其中40亩专

门种植红掌，销路很好。此外，基地

还调整了土地种植品类，增加了部

分康乃馨、蝴蝶兰等花卉品种，以及

水果类蓝莓，期望以后能够开辟采

摘、观光项目。

祥虹园艺也拉动了当地的就

业。据介绍，目前该基地固定的工

人就有30余人，鲜花销售旺季时还

要临时增加工人，他们都是当地土

地流转出来的农民。按照当地目前

的行情，花卉类土地流转租金为

2000 多元/亩/年，而且每三年上涨

100元/亩，逐年递增。

如今，花卉已然成为西昌市农

业的特色产业。该市通过建设现

代化花卉产业园区，吸引 20 余家

龙头花企入驻，培育带动 50 余家

本地花企、专业合作社发展，形成

了从育种、培育、生产到销售的完整

产业链。

西昌市林业部门相关负责人介

绍，该市花卉产业拥有花卉品种达

300 余种，自主知识产权专利 30 余

项，以红掌、大花蕙兰等为代表的特

色花卉，在各类国家级展会上荣获

了几十项金奖银奖，产品远销国内

30 多个大中城市及出口欧美等 20

多个国家和地区。

“我们通过积极发展花卉观光

旅游产业，打造多个花卉主题公园

和观光基地，促进了花卉产业与旅

游产业融合发展。”该负责人表示，

2025 年西昌市产出鲜切花 3474 万

枝、盆栽花12006万盆，产值13.7亿

元，产值较2020年增长1.74倍。

盛开的鲜花

图为西昌市礼州镇的红掌花卉园区。 党鹏/摄影

2025年西昌全年近4000万游客、470多亿元旅游收入中，建昌古城

作为城区核心文旅枢纽，承接大量城市短途游与过夜客流。

依托邛海生态资源与本土彝族民俗，当地推动农户改造民居发展民宿集群，大量本地村民就地转型民宿经营者、旅拍服务从业者，

依托旅游实现稳定增收。

民族节庆是西昌流量核心抓手，每年火把节主会场可接待近280万游客，创造31亿元短期旅游收入。


